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Es considerado uno de mejores divulgadores científicos españoles.  
 
Licenciado en Derecho por la Universidad Complutense de Madrid. 
Cursó estudios de Economía en la London School of Economics.  Es 
diplomado de la Sección Financiera de la Escuela Práctica de Altos 
Estudios de La Sorbona, París. 
Después de un periodo de tres años como especialista en temas de 
economía de los servicios exteriores de la BBC, con motivo del 
programa de modernización negociado con el Banco Mundial, ingresó 
en RENFE como asesor en la Dirección Financiera. Dos años después, 
regresa a Londres como director económico de la edición para 
América Latina del semanario The Economist.  En 1969 ingresa en el  
Fondo Monetario Internacional. En 1971 es nombrado representante 
del Fondo Monetario Internacional en el Caribe.  
Posteriormente ocupó diversos cargos políticos. Fue conseller de 
Economía  y Finanzas de la Generalitat de Catalunya; ministro para 
las Relaciones con las Comunidades Europeas;  y, desde 1987 a 1994, 
diputado en el Parlamento Europeo.  
Tras dejar la política volvió a la empresa privada y a la docencia. 
Actualmente centra su actividad en la divulgación y difusión de 
temas científicos y tecnológicos, aplicados al mundo empresarial y 
humano. Además, es profesor de Ciencia, Tecnología y Sociedad en la 
Universidad Ramón Llull.  
De su ultimo libro, “El viaje a la felicidad: las nuevas claves 
científicas”, se han vendido más de 160.000 ejemplares, lo que le 
sitúa en el primer puesto del ranking de ventas. Una obra que narra 
la aproximación a la felicidad y sus condicionantes. Un estudio que 
nos muestra los más recientes descubrimientos científicos en torno a 
este tema, y que además propone la fórmula para alcanzar la 
felicidad. 
Eduardo Punset, es un excelente comunicador, carismático y 
controvertido. Sus conferencias, llenas de “chispa” y  contenido,  

aportan una visión realista y diferente del momento actual. 

TEMAS 
 
La sociedad de la 
información: riesgos y 
oportunidades para la 
empresa. 
 
Nuevos valores de la 
tecnologización. 
 
Democracia en la era 
de la tecnología. 
 
El conocimiento. 
 
La sociedad de la 
información y el 
futuro. 
 
Pioneros de la ciencia. 
 
Tendencias científicas. 
 
Caminos a la felicidad. 
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Últimos libros: 
� EL VIAJE A LA FELICIDAD: LAS NUEVAS CLAVES CIENTIFICAS - EDICIONES DESTINO, S.A. , 2005 
� CARA A CARA CON LA VIDA, LA MENTE Y EL UNIVERSO - EDICIONES DESTINO, S.A. , 2004 

� ADAPTARSE A LA MAREA: LA SELECCION NATURAL DE LOS NEGOCIOS - ESPASA-CALPE, S.A. , 2004 


